
Уважаемые родители! 
Тема этой недели 

«Зима. Зимняя одежда, обувь, головные уборы» 
Предлагаем вам  беседы и игры по данной 

теме,  которые помогут  закрепить знания ваших 
детей 

Беседа: 
 - напомнить ребенку о том, какое сейчас 

время года; обратить внимание на погоду (на 
улице холодно, идет снег, дует холодный ветер, 
может быть метель); 

 - рассказать ребенку о зимней одежде, 
головных уборах и обуви, об их назначении; 

 - обратить внимание на материал, из которого они изготовлены, 
качество, отличительные признаки в сравнении с летней или осенней одеждой 
и обувью; 

 - во время прогулки вместе с ребенком понаблюдать за тем, как одеты 
люди зимой, и рассказать ему о том, что одежду можно не только покупать, но 
и шить в ателье, что позволит познакомить его с профессиями портнихи, швеи, 
закройщицы; 

      Дидактическая игра «Сначала - потом» (составление сложносочи-
ненных предложений с союзом а). 

Сначала мы надеваем шубу, а потом - варежки. Сначала мы надеваем 
рейтузы, а потом - .... Сначала мы надеваем носки, а потом - .... 

    Дидактическая игра  «Подбери слово». Подобрать как можно 
больше признаков к существительному: шуба (какая?) - теплая, пушистая, 
мягкая ...; шапка (какая?) - ...; валенки (какие?) - .... 

    Дидактическая игра «Подбери правильно слова» (винительный 
падеж). 

Что вяжут? — Шапку, варежки, ... 
Что шьют? — Пальто, платье, ... 
Что надевают? — Пальто, свитер, ... 
Что обувают? — Сапоги, валенки, ... 
Что штопают? — Чулки, носки, ...  
Что завязывают? — Шнурки, платок, ... 
Дидактическая игра «Узнай по описанию» 

(Взрослый описывает один из предметов одежды кого-нибудь из членов семьи, 
а ребенок называет, что это и кому принадлежит.) 

    Поиграйте с ребѐнком в игру «Назови ласково»: 
Тапки – тапочки куртка – курточка 
Ботинки – ботиночки и т.д. юбка – юбочка  и т.д. 
   Дидактическая игра  «Назови детали одежды»  

Предложите ребенку показать и назвать детали своей 
одежды 

Воротник, рукав, карманы, пуговица, молния и т.д. 
Каблук, носок, молния, шнурки, подошва и т.д.  
 



Повторите, пожалуйста,  с детьми стихотворение 
«Зимние краски»  В. Фетисова 

 
 
 

Зимние краски. 
 

 
 
 

Заготовила Зима 
Краски все для всех 

Сама 
 

Полю лучшие белила, 
Зорям – алые чернила. 

 
Всем деревьям чистые 
Блѐстки серебристые. 

 
А на улице ребят 

Разукрасила подряд. 
 
 

Как художник красит разным: 
Кто играет, красит красным. 

Кто боиться шевелиться - 
Краска синяя годится. 

 
Ни за что не выпросить 
По-другому выкрасить. 

 
В. Фетисов. 
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