Komiuiekce ynpasxkHeHuit
Ha nepuoja ¢ 27.04.2020r. - 30.04.2020r.

YupakHeHus 6e3 MpeaAMeToB (IJIUTSILHOCTD 4-5 MUHYT)

Ho3zupoexa kasxcoozo ynpasicnenus 2-3 pasa.

1. Ucxomnoe mosioskeHne (nmanee M. IM1.) — HOTM Ha IMWPHHE CTYITHU, PYKH BJIOJIb
TysnoBuIa. [lonHATH pyKH BBEpX 4epe3 CTOPOHBI, XJOMHYTh B JAAOIIN; OMYCTUTh
PYKH 4epe3 CTOPOHBI BHU3, BEPHYTHCS B UCXOIHOE TMOJIOKECHHE.

2.1. n.— HOTrM Ha WIMpUHE CTYNHHU, PyKH Ha mosice. [Ipucectb, XJIOMHYTH B
JaJ01M nepes cOO0M; MOAHITHCS, BEPHYTHCA B HCXOAHOE MOJIOKEHHE.

3. M. m. — cTolika Ha KOJIEHSX, PyKH Ha mosice. HakioHUTBCs BmpaBo (BJIEBO),
BBITIPSIMUTBCS, BEPHYTHCSI B UICXOHOE MOJIOXKEHUE.

4. U. . — nexa Ha KUBOTE, pyKA COTHYTHI B JIOKTSX mepen coboit. [loouepennoe
cru0aHue HOT.

5. W. 1. — HOTHU cllerka paccTaBlIEHbl, pyKU MPOU3BOJIBHO. [IpbIKKYM Ha ABYX HOTax
C TIOBOPOTOM BOKPYT CBOEH OCH (B 00€ CTOPOHBI).

HHoaBuxkuast urpa «Haiau cBoil uBe™

enb. pa3BUBaThb yMeHUE peOEHka ObICTpO JeCTBOBATH IO  CHUTHANY,
OPUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE; PAa3BUBATH JIOBKOCTD.
Xo0 uepei: B pa3HBIX CTOpOHax KOMHAThl Benyliuid Kinaaét 4 OenbIX JHUCTa
dopmata A4 Ha HUX CTaBUT MO OJHOMY IIPEJMETY pa3HOro IBeTa (KpPacHBIH,
KENTHIN, CHHUN, 3eNn€HbI). PeOEHOK CTaHOBHUTCSA OKOJIO TpeaMeTa KpacHOTro
useta. [lo curnany Begymero: «Ha mporynky!» - pe6€Hok uaeT wim He OBICTPO
OEeXUT MO BCEH KOMHATE B pa3HbIX HampasieHusx. Ha Bropoi curnan: «Haiian
CBOH LBET!» - peOEHOK OEXKHUT K MECTy, CTapasiCh HaWTU MPEIMET CBOETO IBETA.
Urpa nostopsiercs. (MeHsieTcs LIBET IpeaAMeTa, B APyrue JHU J00aBIsSETCS HOBBIN
IIBET).

IoaBm:kHast urpa «COJHBIIIKO U JTOKIUK»

Llenv: PazBuBaTh ymMmeHue peOEHKa 1eMCTBOBATh M0 CUTHANY BEIYILEro, pa3BUBATh
BHUMATEJIbHOCTb.

XoO uepvi: PEOEHOK NpHCAKUBAETCS HA KOPTOUKM 3a 4YEpPTOM, 0003HAUYEHHOMH
BelylIMM (BEpEBKOM / MIHYpoM / LIBETHOW cKakajkoi). Bemymmuii roBoput: «Ha
HeOe conHbIKO! MOXHO UATH TysaTh». PEOeHok OeraeT uiam OBICTPO XOIUT IO
komHaTe. Ha curnam: «Jloxmauk! Ckopelt gomoii!» - OSXHT 3a 0003HAYCHHYIO
JIMHUIO U NPHUCAKHUBAETCS HAa KOPTOUKU. Bexynuit cHoBa roBoput: «COJHBIIIKO!
W ném rynste», v urpa moBTOPSIETCS.

IHoxBm:xHast urpa: «B kpyr u o0paTHoO»
Xo0 uepwl: TlocepenuHe KOMHATHI MOJOKUTE 00pyd, a ecinu o0pydya HET - J00on
BEepeBKOH 0003HaubTe Kpyr. BHYTpM pa3noxure HECKOIbKO HEOOIbIINX
npeameroB win urpyuiek. [lo Bamell komaHae peOEHOK AOJKEH 3alpbITHYTh B



KpyTr W, CXBaTWB HYKHBIM TPEAMET, BBIIPHITHYTH 00paTHO. Hampumep, BbI
koManayerte: «Ha ob6eux Hoxkax... Msiunk!» Korna peOEHOK BBIOJHUT KOMaHY,
nojaaere HoBy1O: «Ha obenx Hoxkax... Kyouk!» U 1. 1. Irpa pa3BuBaer JIOBKOCTb
U yMEHHE aKKypaTHO NpbIraTh, BEllb HACTYNaTh Ha WIPYUIKA HENb3s, HAJO
3alpbITHYTh HA CBOOOTHOE MECTO B KpyTe.

HNrpa majion moaBu:xkHOCTH «Halaym ¥ mpoMoram»
[lenv. pa3BUBAaTh BHUMAHUE, TPOCTPAHCTBEHHOE BOCIIPUSITUE, BBIJICPIKKY.
Mamepuan: HeOONBIION MPEIMET.
Xo0 uepwi: Benymuii mokasplBaeT KaKOW-THOO TPEAMET, 3aTe€M €ro MpsyeT H
npejyiaraer  pe6éHky (MpU  HAJIWYWMK, JPYTAM  y4acTHUKaAM  WIPbl -
OpaTtbsm/cecTpam/ogHOMY U3 poauTenei) ero HaiiTu. Korma pe6énok (1ubo KTo-TO
13 YYaCTHUKOB) HAIIEN MPEAMET, TTOIXOIUT K BEAYIIEMY U TUXO 00 3TOM TOBOPHT,
yTOOBI JPYTrMe YYaCTHUKHU UTPHI HE ciiblianu. Korjga Bce y4aCTHUKHU CIPaBATCS C
3aJlaHAEM, OTMEYAIOT TEX, KTO OKa3aJICd CAMBIM BHUMATCIBHBIM.

IHpodunakTuka NJI0CKOCTONNUA y AeTeH JOUIKOJbHOI0 BO3pacra —

yHpa:;KHeHHUsl B UTPOBOil popme.
I/IFpOBBIC YIIPA)KHCHUA TJIA HpO(l)I/IJIaKTI/IKH IUIOCKOCTOIINA MOTYT IIPOBOJIHUTLCA
HJIK yTPOM BO BpEMA T'HMHACTHKH, WU B CBO6OIIHOG BpCMs, HAIIPUMCP, BO BPCM:A
T'MMHAaCTHKHU HpO6Y)KII€HI/IH II0CJIE OHCBHOI'O CHA. B PE3YIbTAaTC YKPCILIAIOTCA
MBIINOBI CBOJZIA CTOII, ITOBBIIIACTCA UX TOHYC.

Nel «Ilokakyn MAYIUK»

Hcrionb3yroTcsl KPBIMIKK TUTACTUKOBBIX OYTHUIOK M JIUCT KapTOHA, HA KOTOPOM
M300paKEeHbl MAYMKH. 3ajadya peOeHKa: OpaTh MaJbYMKAMH HOT ATH KPBIIIKU U
KJIaCTh Ha HapI/ICOBaHHble MAYUKUA. HOFI/I qepez[yIOTc;I.

Ne2 «Pacrem BmecTe»
PeGEHok mogHMMAETCs Ha HOCKH, CYMTAET B MECTE CO B3POCIBIM JI0 TPEX,
OITyCKaeTcs.

Ne3 «Durypsl U3 KapaHaalien»
PeGEnky npeuiaraercss OJHUMATh CTONAMU KapaHJAIlM U BBIKJIAJbIBATh U3 HUX
KaKyl0-HUOYIb 33JJaHHYIO B3POCIIBIM QUTYDY.



