
Комплекс занятий и игр по теме «Деревья, цветы»  

в первой младшей группе. 
 

 

Родителям рекомендуется: 
1. Познакомить детей с обобщающим понятием «Деревья», «Цветы», называть их 

(берёза, ель, клён, дуб, одуванчик, тюльпан, роза, василёк)  
2. Научить выделять части деревьев (ствол, ветви, листья; корень, стебель, листок, 

цветок) и называть их;  
3. Закрепить понятия «высокий – низкий»; 
4. Рассказать про влияние солнечного света и воды на рост кустарников, деревьев, 

цветов; 

 

Игры-занятия с детьми I младшей группы: 

1. Рисование «Одуванчик» 

Задачи: 
- продолжать знакомить с нетрадиционной изобразительной техникой рисования 

пальчиками; 

- закрепить умение равномерно наносить точки пальчиками; 

- воспитывать эстетичное отношение к природе через изображение образа цветка; 

-повторить название цветов (желтый, зелѐный) 

Материалы: лист бумаги белого цвета с изображением стебелька с листочками, гуашь 

желтая. 

Образец: 

 

      

 

 

 

 

 

 

 
 2. Заучивание стихотворения 

               Екатерина Серова 

                   Одуванчик  
                Носит одуванчик 

          Желтый сарафанчик, 

          Подрастет нарядится 

          В беленькое платьице: 

          Легкое, воздушное, 

          Ветерку послушное. 



 

3. Игра с прищепками «Цветы» 

Задачи: прикрепить прищепки к серединке цветка, развивать мелкую моторику    

пальцев рук. 

Описание: вырезаем из картона круг (это наша серединка), затем просим ребѐнка 

прикрепить лепестки. 

 

4. Дыхательная гимнастика «Одуванчик» 

- Подуйте на одуванчик так, чтобы зашевелились его лепестки, но старайтесь не 

надувать щеки. 

 

 

 

 

5. Лепка барельефная «Красивые 

цветы» 

- Отрывайте кусочки от пластилина, 

прикладывайте их к картинке, сверху на 

пластилин положите цветок и крепко 

прижмите пальцем.  

 

 

 

6.  Лепка «Весенний волшебный цветочек-Семицветик» 

Схема лепки спирали: 

 

 

 

Образец готовой поделки: 

 
 

 

 



7. Лепка «Зеленые листочки и травка»  

Задачи: формировать умение детей отщипывать небольшие кусочки пластилина от 

большого куска, раскатывать комочек пластилина: круговыми движениями ладоней 

(«шарик»), прямыми движениями между ладонями («палочки»). Прикреплять «шарик» 

к заготовке, чуть придавливая его (листочки), выкладывать в ряд «палочки» (травка). 

Развивать мелкую моторику рук, интерес к лепке. 

Материалы: пластилин зеленого цвета, доска для лепки, изображение дерева (на 

картоне) 

 

8. Рисование «Сказочное деревце» 

Задание: вырезаем отпечаток руки ребѐнка и приклеиваем на лист белой бумаги 

(это наш ствол). Затем рисуем пальчиком листочки. 

Образец: 

 

 



9. Игра «Собери из геометрических фигур»  

Задачи: повторить с детьми геометрические фигуры, цвета. 

 

 

 

 


