
РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
на 2023-2024 учебный год 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 28 «Хрусталик» города Волжска Республики Марий Эл 

 УТВЕРЖДАЮ:  

Заведующая МДОУ № 28 

__________/ Е.В. Федосеева/ 

«_____»_________20___ г. 

 

 д. 

н. 
Вторая гр. ран возр. 

(1гр.) ( 20 мин) 
Младшая группа (2 гр.) 

(30 мин.) 
Средняя (3 гр.) 

(40 мин.) 
Старшая (4гр.) 

(45 мин.) 
 подготовительная (5гр.)  

(90 мин) 
Пн Познавательное 

развитие: 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром (ФЭМП)/ 

по подгруппам 
I п. - воспитатель 

II п. - дефектолог 

 
Художественно-

эстетическое 

развитие: 
Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

 
9.00-

9.10 

 

 

 
15.35-

15.45 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

 Музыкальная 

деятельность 
 

Познавательное 

развитие: 

 Ознакомление 

с окружающим 

миром / по 

подгруппам 
Iп.  – дефектолог 

IIп.  - воспитатель 

 
9.00- 

9.15 

 

 

 

 

 

 
9.25 - 

9.40 
 

Познавательное развитие: 

  Ознакомление с 

окружающим миром / по 

подгруппам  
Iп.  – дефектолог 

IIп.  - воспитатель 
 

Художественно-

эстетическое развитие: 

 Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 
9.00-

9.20 

 

 

 
9.30-

9.50 

Познавательное 

развитие: 

 Ознакомление с 

окружающим миром 
по подгруппам  

Iп.  – дефектолог 

IIп.  - воспитатель 
 
Физическое развитие: 

 Физическая 
культура  

 

 

9.00-

9.20 

 

 

 

 

 
9.30-

9.55 

 

 

 

Познавательное 

развитие: 

  Ознакомление с 

окружающим миром 

 
Художественно-

эстетическое развитие: 

 Лепка/Аппликация 
 

Физическое развитие: 

 Физическая 
культура 
 (На прогулке) 

9.00-

9.30 

 

 

 
9.40-

10.10 

 

 

 

 

 

Вт. Речевое развитие: 

 Развитие 

речи   
 

Физическое 

развитие: 

 Физическая 
культура 

I подгруппа 
 
II подгруппа 

 
9.00-

9.10 

 

 

 

 
15.35-

15.45 
15.55-

16.05 

Познавательное 

развитие 

 ФЭМП   
по подгруппам  

Iп.  – воспитатель 

IIп.  - дефектолог 
 
Физическое 

развитие: 

 Физическая 
культура   
  

9.00-

9.15 

 

 

 

 

 

 
9.30-

9.45 

 

 

Физическое развитие 

 Физическая 

культура 
 

 

Познавательное развитие: 

 ФЭМП                                    
по подгруппам  

Iп.  – воспитатель 

IIп.  - дефектолог 

 
9.00-

9.20 

 

 

 

 
9.30-

9.50 

 

  

Познавательное 

развитие 

 ФЭМП 
по подгруппам  

Iп.  – воспитатель 

IIп.  - дефектолог 
 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

 Музыкальная 

деятельность 

 
9.00-

9.20 

 

 

 

 

 
9.30-

9.55 

 

    

 Познавательное 

развитие: 

 ФЭМП  
по подгруппам  

Iп.  – воспитатель 

IIп.  - дефектолог 
 
Художественно-

эстетическое развитие:    

 Рисование 
 

Художественно-

эстетическое развитие: 

 Музыкальная 

деятельность 

 
9.00-

9.30  

 

 

 

 

 
9.40-

10.10 

 

 
10.20-

10.50 
Ср Художественно-

эстетическое 

развитие: 

 Музыкальная 

деятельность 
Художественно- 

 

 

 

 

 
8.40 -

8.50 

Речевое 
развитие:  

 Развитие 
речи 
 

 

 

 

 
9.00-

9.15 

 

 

Речевое развитие: 

 Развитие 
речи   
  
 

Физическое развитие: 

 

9.00-

9.20 

 

 

 

 

Речевое развитие: 

 Развитие речи  
по подгруппам  

Iп.  – воспитатель 

IIп.  - дефектолог 

Художественно- 

 

9.00-

9.20 

 

 

 

 

 Речевое 
развитие:  

 Подготовка к 

Обучению 

 Грамоте/ СБО 
по подгруппам  

 

 

 
9.00-

9.30 

 

 



эстетическое 

развитие: 

 Лепка 
I подгруппа 
 
II подгруппа 

 

 

 

 
15.35-

15.45 
15.55-

16.05 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

 Музыкальная 

деятельность 

 

 
9.25-

9.40 

 Физическая 
культура 

  

9.30-

9.50 

эстетическое развитие: 

Рисование 

 

 
Физическая 

культура  
(На прогулке) 

9.30-

9.55 

 

 

 

 

Iп.  – воспитатель 

IIп.  - дефектолог 
 

Физическое развитие: 

 Физическая 

культура 

9.40-

10.10 

 

 
10.20-

10.50 
 

Чт Речевое развитие: 

 Развитие 

речи   
 

 
Физическое 

развитие: 

 Физическая 
культура 

I подгруппа 
 

      II подгруппа 

 
8.40-

8.50 

 

 

 

 

 
15.35-

15.45 
15.55-

16.05 

 Художественно-

эстетическое 

развитие: 

 Лепка/ 
Аппликация 

 

  
Физическое 

развитие: 

 Физическая 
культура  
 

 

 

 

 
9.00-

9.15 

 

 

 
9.25-

9.40 

 Художественно-

эстетическое развитие: 

 Музыкальная 

деятельность 

 
Художественно-

эстетическое развитие: 

 Лепка/Аппликация 

 

9.00-

9.20 

 

 

 
9.30-

9.50 
 

Речевое развитие: 

 Развитие 
речи 

 
Художественно-

эстетическое развитие: 

 Музыкальная 

деятельность 

 
  Художественно-

эстетическое развитие: 

 Лепка/Аппликация 
 

9.00-

9.20 

 

 
9.30- 

9.55 

 

 

 
15.45-

16.10 

 Познавательное 

развитие: 

 ФЭМП 
по подгруппам  

Iп.  – воспитатель 

IIп.  - дефектолог 
 
Художественно-

эстетическое развитие: 

 Рисование 
 

Физическое развитие: 

 Физическая 

культура  

 
9.00-

9.30 

 

 

 

 
9.40-

10.10 

 

 
10.20-

10.50 

Пт Художественно-

эстетическое 

развитие: 

 Рисование  
I подгруппа 
 
II подгруппа 

 
Физическое 

развитие: 

 Физическая 
культура  

I подгруппа 
II подгруппа 

 

 

 
8.40-

8.50 
9.00-

9.10 

 

 
15.35-

15.45 
15.55-

16.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

 Рисование 
 

Физическое 

развитие: 

 Физическая 

культура 
 

9.00-

9.15 

 

 

 

 
9.30-

9.45 

Физическое развитие: 

 Физическая 
культура 

  
Художественно-

эстетическое развитие: 

 Рисование 

9.00-

9.20 

 

 

 
9.30-

9.50 
 

Художественно-

эстетическое развитие: 

 Рисование 

  
Физическое развитие: 

 Физическая 
культура 
 

9.00-

9.20 

 

 

 
9.55.-

10.20 

 

 

 Речевое развитие: 

 Развитие 
речи /РЗВ 

по подгруппам 
Iп.  – воспитатель 

IIп.  - дефектолог 
 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

 Музыкальная 

деятельность 

 
9.00-

9.30 
9.40-

10.10 

 

 

 
10.20-

10.50 

Все-

го 
10   1час 

40 

мин 

10 2 час  
30мин.   

10 

 

  3 

час. 

20 

мин. 

12  4 

часа 

35 

мин. 

15 7 час. 

30 

мин 

 
Примечание: 3-я  ООД  по   физической  культуре в старшем дошкольном возрасте проводится на прогулке  инструктором по физкультуре   в форме подвижных   и 

спортивных игр.                  ФЭМП - формирование элементарных математических представлений. 

 

Составила старший воспитатель:  _____________/Ишмятова О.В./ 


